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Ex tar C Plus dapat dikonsumsi oleh semua orang terutama :
Pekerja lapangan yang sering terpapar polutan
Perokok
Peminum alkohol
Pemakai obat-obatan dalam jangka waktu lama
Penderita penyakit kronik ( jantung koroner, kolesterol, diabetes, 
arthritis, kanker)
Orang yang sibuk, stress, cemas dan kelelahan
Orang yang mengalami masalah kulit, jerawat 
dan pigmentasi
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Dosis yang disarankan :
Dewasa	 : 1 X 1-2 tablet / hari
Anak-anak	 : 1 X ¼ - ½ tablet / hari



Di jaman modern ini, manusia sangat sulit untuk 
terhindar dari serangan  radikal bebas. Hal ini 

disebabkan sumber radikal bebas sangat dekat dengan 
kehidupan manusia, antara lain polusi udara, polusi air, 
pemakaian bahan kimia, dan lain-lain. Radikal bebas 
bersifat destruktif dan sangat berbahaya karena saat 
masuk ke dalam tubuh manusia dapat merusak sel dan 
fungsi organ. 

Sebenarnya, tubuh manusia sudah mempunyai sistem perlindungan alami 
untuk menetralisir radikal bebas. Tetapi kemampuan tubuh untuk memberikan 

perlindungan menjadi semakin lemah oleh pelbagai faktor, antara lain proses penuaan 
alami, stress, pola makan yang salah, dan gaya hidup yang tidak sehat, Jadi 
diperlukan Vit. C yang dapat meningkatkan daya tahan dan sistem kekebalan tubuh. 
Kekurangan vitamin C dapat berdampak buruk bagi kesehatan. Berbagai penelitian 
menunjukkan bahwa Vit.C dapat digunakan sebagai terapi penunjang untuk mengatasi 
masalah :

Ex-tar C Plus merupakan antioksidan kuat yang 
bekerja untuk melindungi tubuh, mencegah 
reaksi berantai dari radikal bebas sekaligus 
menstimulus sel imun untuk memperkuat daya 
tahan tubuh manusia.

Manfaat tambahan yang diberikan Ex-tar C Plus 
antara lain :

Meningkatkan penyerapan mineral seperti 
zat besi, kalsium, dan magnesium
Membantu tubuh menghasilkan darah dan 
merangsang fungsi organ
Mengurangi resiko pembentukan plak pada 
pembuluh darah dan tersumbatnya arteri. 
Membantu mengurangi resiko penyakit 
jantung
Membantu pembentukan kolagen yang baik 
untuk kulit,  pembuluh darah, gigi, tulang dan 
sendi anda
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Arterosklerosis
Kolesterol tinggi
Influenza
Kelelahan kronis

•
•
•
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Diabetes Mellitus
Hepatitis
Asma
Alkoholik
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1 Butir Ex-tar C Plus Setara Dengan 
Vitamin C yang Terdapat Pada

4 Buah Jambu

7 Buah Pepaya

23 Buah Kiwi

38 Buah Jeruk

66 Buah Mangga

Kebutuhan Vitamin C dalam tubuh harus terpenuhi setiap 
hari. Jika asupan vitamin C dari makanan sehari-hari tidak 

mencukupi maka anda bisa mendapatkan vitamin C dalam 
bentuk food supplement. 
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Ex-tar C Plus

1.Lebih cepat diserap
   •4x lebih cepat diserap tubuh
2.Disimpan lebih lama dalam tubuh
   •4x lebih lama dalam sistem peredaran
3.Lebih sedikit terbuang melalui urine
4.Larut dalam air dan lemak
  •Tidak bersifat asam (pH netral) dan tidak ada efek samping

Kini telah hadir Ex-tar C Plus, 
merupakan Vit. C generasi ketiga dengan keunggulan :


